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 به نام خـداوند جـان آفـرين 

 
 لرستان دانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي  ریزیواحد برنامه

 ترکیبی برای دروس   طرح درس ترمی

 

 داخلی جراحی  پرستاری  کارشناسی ارشد  تحصیلی:   یرشتهو    مقطع       داخلی جراحیگروه آموزشی:        پرستاری و مامايیدانشکده:

 (  ساعت 17)یواحد عمل  5/0 -ساعت( 26)یواحد نظر 5/1)  :دنوع واح          2 تعداد واحد:          بالینیآموزش    ی روشها: نام درس

 ارشد  5کلاس شماره   : مکان برگزاری    10-12   :ساعت                شنبه  چهار :روز           : زمان برگزاری كلاس

 حسن وند شیرین  دکتر :مدرسین )به ترتیب حروف الفبا( شیرین حسن وند دکتر   :مسئول درس          نفر 5    : تعداد دانشجويان

 

 )لطفا شرح دهید(   شرح دوره:

برنامه    یکدر این درس روش های آموزش و اصول یاددهی و یادگیری و عوامل موثر بر هر کدام مطرح و مورد بحث قرار می گیرد. هر دانشجو     

به   ،تهیه و علاوه بر ارائه کتبی ، طبق الگوی تعیین شده ،انفراگیرمددجویان،کارکنان پرستاری شاغل در بالین و همچنین سایر  آموزشی را برای

 ت عملی اجرا و ارزشیابی می کند. صور

 

 )لطفا شرح دهید(هدف كلی:  

مختلف    حموزشی و طراحی مطلوب و استاندارد آموزش به سطوآ  ارتقای دانش و مهارت فراگیران در کسب مهارتهای تدریس ،برنامه ریزی   

و سایر فراگیران شامل دانشجویان کارشناسی و کارشناسی کارکنان پرستاری شاغل در بالین    فراگیران اعم از مددجویان و خانواده های آنان، 

  آموزش ارائه شده.ارزشیابی نحوه  ارشد و همچنین
 

 بینابینی: اهداف  
 

 در پايان درس فراگیر قادر خواهند بود :

 دي در آموزش را مورد بحث قرار دهد.اصول و مفاهیم كلی  -1

 نظريه هاي يادگیري را از نظر پیدايش و مبنا و خصوصیات آن تحلیل و مقايسه كند.    -2
 حیطه هاي يادگیري ) شناختی ,عاطفی و روان حركتی ( را شرح دهد. -3
 آموخته و حداقل يک مورد طراحی آموزشی با توجه به كار عملی خود انجام دهد. مراحل تدوين طراحی آموزشی را   -4 
 اختصاصی و رفتاري ( را شرح دهد.، اهداف آموزشی ) كلی  -5
 و گروه هاي تدريس را متناسب با اهداف بیان نمايد.روشهاي آموزش  -6
 ارتباطات و مهارت هاي ضمن تدريس را شرح دهد. -7
 توصیف و حداقل يک مورد روش ارزشیابی به صورت عملی طراحی و اجرا كند. فراگیران را  روش هاي ارزشیابی -8
 نقش رسانه هاي آموزشی در تدريس را شرح دهد.  -9

 طراحی و اجرا كنددانشجويان و همکاران( نامه آموزش)به بیمار و خانواده؛ حداقل يک مورد بر -10
 

 های تدريس:شیوه

           کلاس وارونه       بحث گروهی    پرسش و پاسخ سخنرانی

 

 :   در قسمت عملی   وظايف و تکالیف دانشجو
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از طریق یکسری سخنرانی های ساختاریافته، مطالعات خود هدایت ش  ، تحقیق و  ده و مدیریت شده توسط خود دانشجواین دوره 

ارائه می  )در قسمت عملی(    آموزش به )بیمار/دانشجو/همکار(مورد    2ارائه  و    )در قسمت تئوری(  گروهیفردی و  های یادگیر فعالیت

اقدام    به شرح زیر  ؛دانشجویان وظیفه دارند طبق ماهیت هر کدام از این روشها در طی دوره که برای آنها توضیح داده خواهد شد  .شود

 نمایند.  

)انتخاب یک نیاز آموزشی، تدوین طرح   بیمار و خانوادهيک برنامه آموزشی به  ریزی و اجرای  به برنامه  طارائه پروژه مربو •

 دوره؛ انتخاب مدیای مناسب( و ارائه پکیج آموزشی به استاد 

آموزشی کارشناسان پرستاری،  كاركنانبه    ی برنامه آموزش  کي  یاجراو    یزری  برنامه  به  مربوط  پروژه  ارائه • نیاز  انتخاب   (

 با هماهنگی استاد و سوپروایزرآموزشی( تدوین طرح دوره؛ تدوین اسلاید، برگزاری کلاس 

)   (دانشجویان کارشناسی یا کارشناسی ارشد )  فراگیرانبه    ی برنامه آموزش  کي  یو اجرا  یزری  برنامه  به   مربوط  پروژه  ارائه •

 ( اجباری

  

 )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(: قوانین و مقررات كلاس

 درس  در کلاس مقرر  حضور راس ساعت  •

 سمالایو انجام به موقع تکالیف و ارسال تکالیف صرفاً در بازه تعیین شده از طریق سامانه  •

) عدم تماس با اساتید در    و به صورت حضوری) پشت درب اتاق نصب شده (    کاری استاد راهنما دریافت مشاوره طبق برنامه •

 ساعات غیراداری( 
 

 وسايل كمک آموزشی:   

 فیلم كمک آموزشی:  ببرید(  لطفاً نام)  سایر موارد             کامپیوتر              پروژکتور ویدئو      وایت برد

 

 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر كدام از فعالیت

 

 نمره از بیست فعالیت رديف

 4 حضوری   +  در زمان مقرر  سمالايوانجام تکالیف در سامانه   1

 3 ) كلاس وارونه(   در كلاس  فعال و مستمر   حضور 2

 4 امتحان پايان ترم  3

 4 سمینار 5

 5 ارائه بخش عملی 6

 نوع آزمون

       غلط -صحیح     جور کردنی               ایچندگزینه            پاسخ کوتاه         تشریحی

   )لطفا نام ببرید( سایر موارد
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 : پیشنهادی برای مطالعهمنابع  
 

 :منابع انگلیسی

• Bastable SB. Nurse as educator: Principles of teaching and learning. 5th Edition. 2019 

• Van Servellen G. Communication skills for the health care professional: Concepts, practice, and 

evidence. Jones & Bartlett Publishers; 2019. 

• Sassen B. Nursing: Health education and improving patient self-management. Springer 

International Publishing; 2018. 

• Electronical references   

 منابع فارسی:

 . 1401نوروزی داريوش و رضوی عباس.مبانی طراحی آموزشی. تهران : انتشارات سمت،

 . ماری و اصول آموزش به ب ی ریادگي ندي. فرآ 1399, ی اكبر نظر یعل ی وزند  ترای, می نوقاب  یاسد  یاحمدعل

 . 1389: تحفه ،  یو روش آموزش به مددجو / تهران : بشر  یر ی ادگياصول  رمحمدیم ،ینیحس 

 .139تهران ، نشر دوران،    ،ی آموزش  یابییف،علی اکبر،اندازه گیری، سنجش و  ارزشس

 سیف،علی  اکبر، روانشناسی  پرورشی  نوین  .روانشناسی  یادگیر ی  و آموزش .ویرایش  هفتم ، نشر دوران  ،

1390تهران ، سمت ،    ،یآموزش  یابیعباس، ارزش  زرگان،با .- 
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 عنوان جلسه  تاریخ
ساعت   های تکمیلی فعالیت شیوه ارائه جلسه 

 برگزاری  
 مدرس 

 گفتگو تکلیف خودآزمون  آفلاین  آنلاین حضوری 

 خانم دکتر حسنوند  12-10      *   رائه طرح درسا  و  معارفه   16/07/1404 1

2 23/07/1404 
  ،کارآموزییادگیری پرورش، آموزش ،تدریس،آموزش و    و کلیات )  مفاهیم

   طراحی آموزشیدرسی و    ریزی(، برنامه  و ....

*  
  * 

 ( سمالایو) 
 خانم دکتر حسنوند 10-12 

3 30/07/1404 
شناخت  ) رفتارگرایی و    و طراحی آموزشی  یادگیری-یاددهیرویکردهای  

 کلاس وارونه   /(گرایی
*  

*  * 
 ( سمالایو  )

 خانم دکتر حسنوند 10-12 

4 07/08/ 1404 
) ساختن گرایی و    و طراحی آموزشی  یادگیری-یاددهیرویکردهای  

   کلاس وارونه  /انسان گرایی(  
*  

*  * 
 ( سمالایو  )

 خانم دکتر حسنوند 10-12 

5 14/08/1404   
معرفی الگوی عمومی طراحی آموزشی  و  عناصر طراحی آموزشی  

ADDIE  
*    * 

 ( سمالایو  )
 خانم دکتر حسنوند 10-12 

 سمینار  /خانم دکتر حسنوند 12-10      * اهداف آموزشی(   طرح درس و عناصر طراحی آموزشی ) 21/08/1404 6

 سمینار  /خانم دکتر حسنوند 12-10      * ( ادامه جلسه قبل  عناصر طراحی آموزشی )   28/08/1404 7

 / سمینار  خانم دکتر حسنوند 12-10      * ( و رسانه ها و مواد آموزشی  عناصر طراحی آموزشی ) محتوا 05/09/1404 8

 سمینار خانم دکتر حسنوند /  12-10 *     * عناصر طراحی آموزشی ) راهبردهای آموزشی(  12/09/1404 9

 خانم دکتر حسنوند / سمینار  12-10 *     * عناصر طراحی آموزشی ) راهبردهای آموزشی(  26/09/1404 10

 خانم دکتر حسنوند 12-10      * / كلاس وارونه  عناصر طراحی آموزشی ) ارزشیابی آموزشی( 03/10/1404 11

 خانم دکتر حسنوند 12-10      * / كلاس وارونه  آموزشی(عناصر طراحی آموزشی ) ارزشیابی   10/10/1404 12

 خانم دکتر حسنوند 12-10      * (  دو نفر ) یكار عمل ارائه  17/10/1404 13

 خانم دکتر حسنوند 12-10      * (  دو نفر ) یكار عمل ارائه 24/10/1404 14

 خانم دکتر حسنوند 12-10      * (  دو نفر ) یكار عمل ارائه 01/10/1404 15

 طبق برنامه ریزی واحد آموزش دانشکده       * آزمون پايان ترم  16


